
Dolci Sogni Liberi 
Si chiama «Dolci sogni liberi» ed è 
molto di più di un laboratorio di 
pasticceria per i detenuti del carcere di 
Bergamo. 
La cooperativa Calimero promuove un 
progetto sociale finalizzato al 
reinserimento lavorativo per far sì che 
i detenuti possano essere gli attori 
protagonisti del loro destino prima 
dentro e poi fuori dal carcere. 
Cosa c'è di più dignitoso di avere l’opportunità di partecipare a 
un'attività lavorativa che permetta di acquisire le competenze necessarie 
per una futura emancipazione attraverso il proprio lavoro? 
La ricetta è semplice: se i detenuti lavorano hanno più probabilità, una 
volta fuori, di non ricadere nelle maglie della criminalità. 
Si abituano al tempo del lavoro, prendono confidenza con ruoli sociali che 
per molti di loro sono sempre stati sconosciuti o irraggiungibili. 
I ragazzi del laboratorio ogni giorno realizzano crostatine e biscotti 
utilizzando zucchero di canna dalle isole Mauritius, confettura di 
Mango dal Kenya, miele dal Messico e farina di baobab  dal Benin, 
importate in Italia dalla cooperativa Equo Mercato di Cantù. 

 
Calimero soc. coop. soc. 

Via Provinciale, 24/C 
24021 ALBINO (BG) 

www.cooperativacalimero.com 
info@cooperativacalimero.com 

Equo Mercato soc.coop. 
Via Cesare Cattaneo, 6 
22063 CANTU’ (CO) 
www.equomercato.it 

clienti@equomercato.it 



 
 

 


